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Podstawa programowa

Podstawa programowa. Uczen:

« edukacja polonistyczna - korzysta z informacji: uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta
z przekazywanych informacji,

« edukacja plastyczna: podejmuje dziatalnos¢ tworcza, postugujac sie takimi sSrodkami
wyrazu plastycznego jak: ksztatt, barwa, faktura w kompozycji na ptaszczyznie i w
przestrzeni,

« edukacja przyrodnicza: wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta Srodowisku, i podaje
proste przyktady,

Zzajecia techniczne: posiada umiejetnosci ciecia papieru, tektury itp.,

« etyka: wie, ze jest czescig przyrody, chronija i szanuije.

Cel zajec:

Na co dzien mato kto zastanawia sie jaki jest cykl powstawania produktu, z ktorego korzy-
stamy. Dotyczy to zarébwno rzeczy uzytku codziennego, jak i artykutéw zywnosciowych, w
tym warzyw. W odniesieniu do tych ostatnich trafnym, jednak niewystarczajgcym stwierdze-
niem jest, ze rosng one dzieki pracy rolnika czy ogrodnika. Rownie wazne dla wiekszosci
roslin, z ktérych korzysta cztowiek, jest zapylenie przez owady. Z tego wzgledu celem zajec
jest uswiadomienie dzieciom znaczenia owadéw dla roslin, a przez to takze dla ludzi. Dzieci
beda miaty mozliwos¢ zapoznania sie z réznorodnymi roslinami i tymi ich czeSciami, ktore
zjadamy. Niematym zaskoczeniem moze by¢ tu fakt, ze owoce nie zawsze sa stodkie, a z
biologicznego punktu widzenia takze pomidor, ogorek, czy fasolka szparagowa sg owocami.
Dodatkowo dzieci poznaja przyktady roslin nektarodajnych oraz wykonaja dziatania sprzy-
jajace owadom zapylajacym.

Zajecia mozna rozszerzy¢ o wyjscie terenowe i — w zaleznosci od pory roku - swobodng
obserwacje owadow szukajacych w kwiatach pokarmu.

W zaleznosci od potrzeb i mozliwosci scenariusz mozna realizowac jako czes¢ wiekszego
zagadnienia (dnia wiosny, dnia pszczoty itp.) lub realizowac tylko wybrany jego fragment.

Cele szczegotowe.

Uczen:
+ opisuje, jak dochodzi do zapylenia roslin owadopylnych oraz do czego potrzebne jest
zapylenie,
« podaje przyktady roslin, ktorych czescijadalne to korzenie, bulwy, liscie, todygi, kwiaty
i owoce,

« samodzielnie wykonuje prace plastyczne,
« wysiewa rosliny i p6zniej opiekuje sie nimi,
« prowadzi obserwacje terenowe.

Metody i formy pracy:

« stuchanie tekstu,

« pogadanka,

« ogladanie i porownywanie (warzyw i owocdw),
« kolorowanie kredkami, farbami, wycinanie,

+  proste prace ogrodnicze,

+  spacer, obserwacja.




NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Narzedzia dydaktyczne:

«  przekrojony pomidor z widocznymi nasionami,

« powielone obrazki przedstawiajace fazy wzrostu pomidora (zatacznik 1),

+ karteczki samoprzylepne,

+  przyktadowe warzywa i owoce, w zaleznosci od sezonu,

« materiaty plastyczne w zaleznosci od wybranego zadania plastycznego, zgodnie z
zatgcznikiem 3,4 i/lub 5),

« nasiona roslin nektarodajnych, narzedzia ogrodnicze lub doniczki z ziemia.

Przebieg zajec
1. Wprowadzenie - 10 minut

Przywitaj sie i przedstaw dzieciom oraz ustal zasady zachowania w czasie warsztatow (np.
mowi tylko jedna osoba, che¢ wypowiedzi zgtaszana jest przez podniesienie reki, gdy kto$
mowi inni uwaznie stuchaja).

Rozpocznij od pokazania dzieciom przekrojonego pomidora z widocznymi nasionami.
Zapytaj po co roslinom potrzebne sg nasiona. Gdy wypowiedza sie, poréwnaj nasiona do
dzieci roslin — z matego nasionka wyrasta nieraz bardzo duza, dorosta roslina, ktéra sama
produkowac bedzie nasiona. Nastepnie rozdaj dzieciom wyciete obrazki przedstawiajace
fazy wzrostu pomidora (nasiona, mata roslinke, wieksza roslinke, owoc pomidora) i popros,
by utozyty je we wtasciwej kolejnosci, zaczynajac od nasionek. Sprawdz wyniki pracy, popraw
kolejnosc, jesli potrzeba. Powiedz, ze w tym cyklu wzrostu pomidora brakuje jeszcze pewnej
bardzo waznej rzeczy, o ktorej dzieci dowiedza sie podczas zajec.

2. Faza realizacyjna - czas na opowiesc
Bajke o kwiatach na tace - 15 minut

Przeczytaj dzieciom bajke o kwiatach na tace (zatacznik 2).

Gdy skonczysz zapytaj, jakiego elementu brakuje w utozonym przez dzieci schemacie
wzrostu pomidora. Nastepnie rozdaj dzieciom obrazki z pszczota przy kwiecie i popros, by
umiescity go we wtasciwym miejscu. Podsumuj przekazana dotychczas wiedze, odpowia-
dajac na pytania: po co roslinom sa nasiona, dlaczego pszczoty sg potrzebne do zapylenia
oraz jaka korzy$¢ maja pszczoty z odwiedzin w kwiatach. Podkresl, ze zapylenie przez owady
odbywa sie przy okazji, gdy zbierajg one pokarm: nektar i pytek w kwiatach. Obrazki utozone
przez dzieci we wiasciwej kolejnosci mogg pozniej zostac wklejone przez dzieci do zeszytow.

Co jemy? - 15-20 minut

Rozdaj dzieciom po 3 karteczki samoprzylepne. Popros, by zastanowity sie jakie sa ich
trzy ulubione owoce lub warzywa i zapisaty nazwy na kartkach (z mtodszymi dzie¢cmi mozesz
zmniejszy¢ liczbe karteczek lub poprosi¢ o wymienienie zamiast zapisywania). Tablice
podziel na pot, po jednej stronie dzieci beda przyklejaty nazwy tych roslin, ktorych czesci
jadalne to owoce, a po drugiej nazwy tych, ktorych zjadamy inne czesci (ktacza, todygi, liscie,
bulwy, korzenie). Najprostszym, ogolnym kryterium rozréznienia bedzie fakt, czy dana czes¢
rosliny ma w sobie (lub na sobie) nasiona. W grupie owocoéw powinny sie znalez¢ wszyst-
kie owoce w sensie potocznym (stodkie): jabtko, gruszka, sliwka, morela, arbuz, truskawka,
jagoda itd., ale takze dynia, cukinia, baktazan, pomidor, ogorek, fasolka, groszek, papryka.
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Druga grupe roslin podziel bardziej szczegotowo na takie, ktorych czesci jadalne to korzenie
(marchew, pietruszka, burak, seler), bulwy (np. kalarepa, rzodkiewka, ziemniak, topinam-
bur), todygi (rabarbar, szparag), liscie (np. kapusta, satata, burak, pietruszka, cebula, por) lub
kwiaty (kalafior, brokut).

Pokaz dzieciom przyktady roslin z kazdej grupy, w miare mozliwosci w catosci (np. mar-
chew z nacia) i wyttumacz, jaka czesc rosliny jest przez nas zjadana. Nastepnie przypomnij,
ze w (na) owocach mamy nasionaido ich powstania potrzebne jest zapylenie przez pszczoty
lub inne owady. Zapytaj, czy w takim razie owady i zapylenie sg potrzebne do wytworzenia
innych czesci roslin, ktore zjadamy, takich jak bulwy, korzenie lub liscie. W zaleznosci od
tego, co powiedza dzieci podsumuj (i w razie potrzeby skoryguj) ich wypowiedzi wyjasniajac,
ze jeslijuz mamy nasiona, to moze z nich wyrosnac roslina posiadajaca korzen, bulwy, liscie,
kwiaty. Jesli jednak roslina nie zostanie zapylona i nie wyda nasion, to gdy ja zerwiemy, lub
jesli po prostu ona obumrze, to nie bedziemy juz takiej rosliny mieli. Z tego powodu owady,
ktore zapylaja rosliny sa niezwykle wazne dla cztowieka. To dzieki ,pracy” pszczot, trzmieli,
much czy motyli mozemy cieszyc sie warzywami i owocami, ktore sa bardzo wazne w diecie
cztowieka, bo dostarczaja nam witamin i innych sktadnikéw, dzieki ktorym nasz organizm
moze prawidtowo funkcjonowac. Owady zapylaja takze inne rosliny, takie jak soja, stonecz-
nik, rzepak (z ktorych pozyskujemy np. oleje) oraz kwiaty i ziota. Pokaz dzieciom przyktady
tych roslin. Zasygnalizuj uczniom, ze istnieja takze rosliny, ktore nie musza zostac zapylone
przez owady, bo sg zapylane np. przez wiatr. Naleza do nich niektore drzewa (np. leszczyna,
topola, swierk), trawy (w tym zboza).

Dokarmiamy pszczoty i inne owady - 45 minut

Dzieci wiedza juz, jak wazne sg dla cztowieka owady zapylajace rosliny i na pewno zgodza
sie, ze warto takim owadom pomagac. Forma pomocy bedzie ,dokarmianie” poprzez wysiew
roslin nektarodajnych. W roslinach tych pszczoty i inne owady beda mogty szukac¢ pokarmu
w okresie, gdy inne rosliny (np. uprawiane przez cztowieka warzywa czy drzewa owocowe)
nie kwitna. W zaleznosci od mozliwosci zasiej (zasadz) z dzie¢mi roslinki na zewnatrz (na
terenie szkoty, w przyszkolnym ogrodku lub specjalnie wydzielonym ,karmniku” dla owa-
déw) lub do doniczek. Sianie na zewnatrz: przygotuj z dzie¢mi podtoze i wysiej (wysad?)
rosliny, uwzgledniajac specyficzna dla nich pore i specyfike siewu. Bogate w nektar gatunki
roslin odpowiednie do uprawy na zewnatrz to: malwy, jezowki, hyzopy, ostrozki, dzwonki,
chabry, koniczyny, lucerny, ogéreczniki, facelie, budleje. Ziota, ktére mozna wysia¢ zarbwno
na zewnatrz, jak i do doniczek, to: oregano, mieta, kocimietka, melisa, macierzanka, bazylia,
lawenda, szatwia. W przypadku wysiewu do doniczek skorzysta¢ mozna z gotowych doni-
czek lub z doniczek ,z odzysku” — wykorzystujgc np. duze opakowania po jogurtach, ktore
mozna takze przyozdobic¢ (nalezy pamietac o zrobieniu w denku dziurek odprowadzajacych
nadmiar wody). Po wysiewie uczniowie powinni dbac¢ o swoje rosliny i podlewac je w miare
potrzeby. W przypadku roslin doniczkowych uczniowie moga zabrac swoje rosliny do domu
np. przed koncem roku szkolnego.

Praca plastyczna - 45 minut

Aby nie zapominac, jak wazne sa dla cztowieka owady, dzieki ktorym nasza dieta moze
by¢ bogata w warzywa i owoce, dzieci wykonajg ozdobe, ktorg moga powiesi¢ np. w kuchni.
Wykonaj z dzie¢mi prace plastyczna: pszczele ozdoby (zatacznik 3), trzmiel 3D (zatacznik4) i/
lub pszczoty z korka (zatacznik 5).
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PRZEBIEG ZAJEC

3. Podsumowanie - 5 minut

Zbierz dzieci w koteczku i zapytaj, jakiej najciekawszej rzeczy dowiedziaty sie podczas
zaje¢ lub co najbardziej im sie podobato. Pozwdl wypowiedziec sie kazdemu dziecku. Na
koniec podziekuj dzieciom za udziat w zajeciach.
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Zatacznik 1




ZAEACZNIK 2 — BAJKA O KWIATACH NA EACE

Zatacznik 2 - Bajka o kwiatach na tace

Pewnej wiosny, gdy $nieg na tace juz stopniat a stonko zaczeto przyjemnie ogrzewac
ziemie, na tace, posrod traw wyrosta grupka kwiatow. Nalezaty do tego samego gatunku,
wiec wygladaty podobnie. Wszystkie byty zielone tym samym odcieniem zieleni, ich listki
byty tego samego ksztattu, miaty niemal taka sama wielkos¢. Z dnia na dzien, ogrzewane
promieniami stonca i podlewane deszczem, roslinki robity sie coraz wieksze, az w koncu
na ich szczytach pojawity sie paczki kwiatowe i wkrotce zakwitty. Miaty duzo delikatnych,
fioletowych ptatkow, a w Srodku byty zotte jak stonce. Pieknie pachniaty. Po jakims czasie
jeden z kwiatkéw odezwat sie. Ale nikt z ludzi przechodzacych obok nie ustyszat go, bo
mowit tajemnym jezykiem kwiatow. Kwiatek wyciggnat swoje listki i ptatki w strone stonca
i powiedziat:

- Ach, czuje, ze juz czas wydac nasiona. Jestem gotowy!
-/jato czuje!
-1ja!

- Ja takze! - zaczety odzywac sie inne kwiaty. Styszgc to, ponownie odezwat sie pierwszy
Z kwiatow:

- Potrzebuje tylko troche pytku. ..

- Tak, pytek jest niezbedny - zgodzit sie kolejny kwiat, a trzeci dodat:
- Doktadnie! Bez pytku nie bedzie nasion!

- Tylko skgd wzigc pytek? — zamyslit sie pierwszy z kwiatow.

- Jezeli chodzi o pytek, to ja mam go petno i chetnie sie nim podziele! — odezwat sie nagle
jakis kwiat. Po chwili inne takze zaczety deklarowac, ze maja duzo pytku, ktérym moga
sie podzieli¢. Kwiaty wiedziaty bowiem, ze musza wymienic sie pytkiem, inaczej nie beda
mogty wydac nasion.

- To sie swietnie sktada! - ucieszyt sie pierwszy z kwiatow — Tylko. .. jak ja zdobede od was
pytek? Przeciez jestesmy kwiatami! Nie mozemy do siebie podejsc, bo jestesmy zakorzenione
w ziemi!

- Fakt. Nie mozemy podejsc, by wzigc pytek — zaczety smucic sie inne kwiaty.
- To chyba oznacza, ze mamy problem. ..

- To chyba oznacza, ze nie wydamy nasion. ..
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Wszystkie kwiaty niezwykle sie zasmucity widzac taka perspektywe i na tace zrobito sie
bardzo cicho. Wsrod tej ciszy pojawit sie, ni stad, ni zowad, nowy dzwiek. Najpierw bar-
dzo cichy, jednak zblizat sie i byt coraz gtosniejszy. A dzwiekiem tym byto gtosne bzyczenie:
bzz7777777777. ... b7777777, b777, b777, b77777-77777-77777. Okazato sie, ze nad take nadlatuje
pszczota. Ale pszczota nie tylko bzyczata, ale cicho méwita sama do siebie:

- Alez jestem gtodna. .. Zjadtabym troche pytku, albo stodkiego nektaru. .. Przydatyby sie
jakies kwiaty, moze miatyby cos do jedzenia... Najlepiej duzo kwiatow, to mogtabym zaniesc¢
troche jedzenia do ula. .. Krolowa ciggle sie martwi, ze jest za mato jedzenia, ze za mato miodu
na zime zrobimy.... Do tego mtode larwy ciggle gtodne. .. Ech, nietatwe jest Zycie pszczoty -
filozoficznie zakonczyta pszczota. Martwiac sie pszczelim losem nawet nie zauwazyta, ze
wleciata nad take, a jej uwage zwrdcit dopiero piekny zapach, jaki wydzielaty kwiaty.

- Ojejku! - zawotata pszczota - lle kwiatow! Czesc kwiatuszki! - krzykneta w dot — macie
moze cos do jedzenia? Jakis nektar, moze pytek? Strasznie jestem gtodnal

- No pewnie, ze mamy — odpowiedziaty kwiaty — Mamy mnostwo pytku i stodki nektar,
specjalnie dla ciebie!

- Tylko jedno pytanie, pani pszczoto — zawotat pierwszy z kwiatkow — moze mogtabys nam
pomoc? - tak sie bowiem ztozyto, ze kwiatek, obserwujac lecaca pszczote, wpadt na pewien
pomyst.

- No pewnie, jesli tylko bede mogta, chetnie pomoge — odpowiedziata pszczota. - Co moge
dla was zrobic, kwiatuszki?

- No wiec mamy taki problem: musimy wymienic sie pytkiem, by wydac nasiona. Ale nie
mozemy teqgo zrobic, bo przeciez nie mamy nog, nie mozemy do siebie podejs¢ — opowiadat
pszczole kwiat — No i tak sobie mysle, czy nie bytabys tak uprzejma i nie przeniosta troche
pytku miedzy nami. Masz skrzydfta, dla ciebie to chyba zaden problem? - zapytat.

- Oczywiscie, ze nie! — wykrzykneta pszczota - Przeciez i tak musze do wielu z was przyle-
ciec, by sie najesc, wiec przy okazji pomoge wam wymienic sie pytkiem.

- W takim razie czestuj sie! - zawotaty kwiaty z zadowoleniem rozchylajac przed pszczota
swoje ptatki. Pszczota podleciata do pierwszego kwiatka, usiadta w srodku, zjadta po trochu
nektaru i pytku i wzbita sie w powietrze. - Ojej! - zawotata - patrzcie na mnie! Cata jestem
teraz w pytku! Mam go wszedzie: na nogach, na skrzydtach, nawet na gtowie — Smiata sie
pszczota - Wygladam, jakby mnie ktos posypat zottym pudrem — dodata siadajac na kolej-
nym kwiatku i zaczynajac jedzenie. Gdy tylko skonczyta i odleciata, kwiatek wesoto zawotat:

- Gdy na mnie siedziatas, spadto z ciebie troche pytku i teraz mam go na sobie! Pszczoto!
To znaczy, ze mnie zapylitas! Teraz moge wydac nasiona!
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- Przyle¢ do mnie!
- do mnie!

- Do mnie tez! — zaczety wotac inne kwiaty, a pszczota latata miedzy nimi przysiada-
jac, jedzac i przy okazji przenoszac pytek miedzy kwiatami. Jednak po pewnym czasie
powiedziata:

- Alez sie juz najadtam! Nawet nazbieratam pytku na zapas, wiec moge go teraz zabrac do
ula, gdzie przerobimy go na miod. W takim razie lece! Dziekuje wam, kwiatuszki!

Gdy kwiatki ustyszaty, ze pszczota zamierza odleciec, zaniepokoity sie, bo jeszcze nie
wszystkie byty zapylone. Zaczety wotac pszczote i prosic ja, by zostata dtuzej.

- Spokojnie - powiedziata pszczota do kwiatkow - polece teraz do ula i zostawie pytek,
ktory nazbieratam. Ale wroce, w dodatku przyprowadze ze sobg moje siostry! Bedziemy zbie-
rac nektar i pytek, a przy okazji zapylac¢ was.

- To swietnie — uradowaty sie kwiaty — Podoba nam sie taka wspdtpraca!
- Mi tez! - zawotata odlatujaca pszczota.

Jakis czas pozniej nad take nadleciata cata grupka pszczot. Bzyczaty wesoto gdy lataty
od kwiatka do kwiatka, zbierajac nektar i pytek. Gdy lataty pomiedzy kwiatami przenosity
miedzy nimi pytek i zapylaty je, dzieki czemu kwiaty mogty pozniej wydac nasiona i wysiac
sie na nowe miejsca.
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Zatacznik 3 - Pszczele ozdoby
Potrzebne materiaty:

+ szablon pszczoty

« arkusze papieru technicznego (lub innego grubszego papieru)

« filc w kolorze zottym, czarnym, biatym, czerwonym

«  nozyczki

« Kkl

«  kawatek waskiej wstazki (nitki, sznurka) lub patyczki do szasztykow

Wykonanie:

1. Z papieru technicznego wytnij ksztatt pszczoty: 2 x ciato i 2 x skrzydetka.

2. Zz6ttegofilcu wytnij ksztatt ciata pszczoty - 2 razy, z biatego filcu ksztatt skrzydet - 4 razy, z czarnego
filcu paski, mate czutki i oczy, z czerwonego - usmiech.

3. Nawyciete z papieru skrzydetka naklej (po obu stronach) wyciete ksztatty skrzydet tak, by otrzymac
skrzydta oklejone po obu stronach filcem.

4. Do jednego z papierowych ksztattéw ciata pszczoty przyklej czutki i skrzydta oraz wklej wstazke (od
gory) lub patyczek (od dotu). Naklej drugi papierowy ksztatt ciata (skrzydta i czutki w srodku, papie-
rowe ksztatty ciata po obu stronach.

5. Naklej wyciete z z6ttego filcu ciata pszczoty (po obu stronach), nastepnie paski, oczy i usmiech. Gdy
klej wyschnie pszczota jest gotowa do zawieszenia (wersja ze wstazka) lub zbicia w doniczce (wersja
z patyczkiem).

Wskazowki:

« mozna wykonac pszczote jednostronna, wowczas trzeba wyciac tylko jeden ksztatt ciata pszczoty z
papieru, a zfilcu - jeden ksztatt ciata i 2 ksztatty skrzydetek.

« filc mozna zastapic pianka plastyczna lub kolorowym papierem.
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Zatacznik 4 - Trzmiel 3D

Potrzebne materiaty:

grubszy papier (np. blok techniczny),

korki z butelek,

kredki lub farby - zétta, pomaranczowa, czarna, biata (lub jasnoniebieska) srebrna wstazka lub
papier,

nitka,

nozyczki, nozyk do tapet,

klej.

Wykonanie:

1.

wytnij z papieru technicznego szablon trzmiela 3D.

Nozykiem do tapet wykonaj naciecie na obu czesciach ciata trzmiela, wzdtuz zaznaczonej linii.
Zegnij wzdtuz przerywanej linii: trzmiela na pot, oba skrzydetka (zgiecia do $rodka).

Pomaluj ciato trzmiela (od strony zewnetrznej) na zotto lub pomaranczowo w czarne pasy oraz

skrzydetka (po obu stronach, ale tylko czesci zaokraglone - do zgiecia).

Domaluj oczy i ,usmiech”.

Skrzydetka zt6z do $rodka ciata trzmiela i przetdz je na zewnatrz przez naciecie na ciele trzmiela.
Kawatek nitki przetodz przez srodek ciata trzmiela (koncdwki maja wystawac przy skrzydetkach).

Sklej od Srodka ciato trzmiela, zwiaz koncowki nitki.

Gdy klej wyschnie - trzmiel jest gotowy do powieszenia.




ZAeACZNIK 4 - TrzmiEL 3D




LUBIE PSzczoky

Zatacznik 5 - Pszczota z korka

Potrzebne materiaty:

korki z butelek,

farby — zétta i czarna (mozna tez wykorzystac farbki do malowania modeli lub rasztki

lakieru do paznokci),

srebrna wstazka lub papier,

krotka szpilka,

nitka,

oczka ruchome lub wyciete z papieru, wyciety z papieru usmiech,

kawatek czarnego drucika kreatywnego,

Wykonanie:

1.

Korek pomaluj zotta farbka.
Gdy farba wyschnie - namaluj czarne pasy.
Ze wstazki lub papieru wytnij skrzydetka.

Gdy farba na korku wyschnie - doklej pszczole oczy, usmiech i czotki z kawatka dru-

cika kreatywnego.

Szpilka przyczep pszczole skrzydta (mozna je tez dokleic).

Do gtowki szpilki przywiagz nitke. Pszczota jest gotowal




ZAEACZNIK 5 - PszczokA z KORKA




